CENTRO DE EXCELENCIA MEDICA EN ALTURA

CEDULA DE EVALUACION AL PROTOCOLO DE DESINFECCION DE MANOS

Area:Fecha:

Persona observada:

= NN

Mdjese las manos con agua; Deposite en la palma de la mano una
cantidad de jabén suficiente para cubrir

todas Iss superficies de las manas; Frotese las palmas de las manos

entre si;

Mantiene ufas, limpias y sin esmalte.
Se retird joyas y reloj.

Mantiene una posicion comoda frente al lavamanos.

Si No Si

4

Frotese las palmas de las manos

T Yt

Frotese la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos
entrelazando los dedos y viceversa;

entrelazados;
E Si No ; & Si

Frétese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la mano
opuesta, agarrandose los dedos;

Frotese con un movimiento de
rotacion el pulgar izquierdo,
atrapandolo con la palma de la

mano derecha y viceversa;

No Si

/g,{ ”

Frétese la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la
mano izquierda, haciendo un
movimiento de rotacion y viceversa;

Enjuaguese las manos con agua;

El procedimiento dura entre 20 y 30 seg.

*Se considera cumplimiento del protocolo cuando cumple el 100% de los puntos evaluados.

Nombre y firma de la persona que evalla
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