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Con el objetivo de fortalecer las competencias  y la formación profesional de los estudiantes de las 
maestrías de la Línea de la Salud de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte (UFD), se llevan 
a cabo prácticas clínicas, las cuales se definen como un conjunto de actividades vinculadas con la 
formación profesional, que posibilitan a los estudiantes relacionarse con el medio donde se 
desempeñarán brindándoles la oportunidad de aplicar los conocimientos y habilidades proporcionados 
a través del plan de estudios de su programa educativo. 
 
El propósito es la inserción de los estudiantes en escenarios reales donde participen en procesos para 
promover el aprendizaje situado y auténtico, de forma tal que asocien aspectos teóricos con las 
situaciones y casos a los que se enfrentarán en dichos escenarios, practicando los procesos de 
intervención, análisis y evaluación que adquieran a lo largo de su proceso formativo para abordar de 
manera profesional, las diversas problemáticas que le planteará su entorno laboral. 
 
Las prácticas clínicas para los programas de maestría de la UFD se podrán realizar en el Centro de 
Excelencia Médica en Altura, que cuenta con la infraestructura, equipamiento y recursos tanto 
humanos como materiales para poder facilitar la incorporación de los estudiantes a procesos de 
formación vigentes. 
 
El proceso para solicitar prácticas se muestra en la siguiente figura: 
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Los espacios para poder realizar las prácticas son los siguientes: 
 

 Laboratorio de nutrición/composición corporal 

 Laboratorio Ergometría 

 Laboratorio de Terapia Física y Rehabilitación 

 Laboratorio Clínico 

 Centro de Atención Psicológica (CAP) 
 
Las especificaciones para realizar las prácticas clínicas dependen del plan de estudios del programa de 
maestría que se trate.  

 

 


