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1. OBJETIVO

Reducir el riesgo de infeccion durante las adecuaciones, construcciones y remodelaciones.

2. ALCANCE

Comprende a trabajadores subcontratados e internos del area de operaciones laborando en clinica

CEMA.

3. RECEPTOR DEL SERVICIO

Personal interno y externo de la clinica CEMA.

4. RESPONSABLE

Director de Operaciones.

Jefe de mantenimiento.

Personal de mantenimiento.
Personal de intendencia.

5. AREAS INVOLUCRADAS

Ing. Octavio Olmos S.
Gerente de Mantenimiento

Ing. Vicente Moreno Calva

Ing. Alejandro Carrera G.

AREA RESPONSABLE FIRMA

DIRECTOR DE | ALEJANDRO CARRERA

OPERACIONES

ADMINISTRACION JULIO CESAR GARCIA

Elaboro Reviso Autorizo Libero

Dra. Gabriela Murguia Canovas

Director de Calidad

Director Operaciones

Directora General del CEMA
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6.1 ADECUACIONES, CONSTRUCCIONES Y REMODELACIONES

Durante el proceso y naturaleza de trabajos para Adecuaciones, construcciones y remodelaciones

dentro de la clinica existe un

riesgo de que se genere o crucen contaminantes como el polvo,

basura inorganica, ventilacion directa o indirecta de aire exterior, ingreso de herramientas y equipo
sin desinfeccion apropiada, entre otros por lo tanto se toman las medidas necesarias para reducir a
un minimo dicha contaminacion dentro de la clinica.

Los anteriores trabajos pueden ejecutarse por personal interno del area de operaciones o personal
subcontratado por Contratistas los cuales deberan tener conocimiento de los protocolos de
prevencion y asi mismo supervisados por parte del jefe de mantenimiento.
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6.2 DESINFECCION DE HERRAMIENTAS Y EQUIPO

Toda herramienta y equipo que tenga que ingresar a la clinica para realizar trabajos antes descritos
debera estar limpia y en su caso desinfectarse tanto en el inicio de su uso y transporte a otras
areas, herramienta que presente mucho oxido o residuos organicos no podra ingresar ni utilizarse
dentro de la clinica.

Las ruedas de equipos, andamios, plantas de soldar, mesas de trabajo, diablos de carga,
escaleras,etc.deberan ser desinfectadas al ingreso de la clinica.

En el caso de las escaleras se deberan desinfectar todos los peldafios y extremos.

Es obligacion desinfectar en su totalidad la herramienta y equipo que ingrese al area blanca de
quirofano y contar con el visto bueno del responsable de la CEYE.

La inspeccidn de la desinfeccion y limpieza se supervisara en el antes y durante la ejecucion de los
trabajos asi mismo cualquier irregularidad se debera corregir en el momento.

h
4
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6.3 PRODUCTO DESINFECTANTE:

Para que la desinfeccion cumpla con sus objetivos es imprescindible la utilizacion de productos
pertinentes, en este caso utilizamos el siguiente producto:
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6.3 BARRERAS

En la ejecucion de los trabajos se debe cumplir con la instalacion de barreras fisicas contra la

contaminacion los cuales son:

Tapial: Barrera que impide el paso y vista hacia la obra, puede ser de hojas de triplay, lamina o
hule color negro debe contar con una estructura segura que no se ancle de manera definitiva al

piso.
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Aislamiento con hule: barrera que impide el paso del aire y polvo puede ser visible hacia la obra
Este asilamiento debe pegarse mediante cinta adecuada para que no se despegue durante el

proceso de la obra.

Cierre de paso peatonal: su principal objetivo es solo restringir el paso de personal o usuarios
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Restriccion total: Cierre total del area de la obra, el principal objetivo es que solo se ingrese

personal autorizado.

Recubrimiento de superficies: Cuando se ejecuten trabajos como aplicacion de pinturas, texturas,
recubrimientos especiales, se deberan recubrir los pisos y muros mediante: hule nuevo o lonas en
buen estado, se prohibe la utilizacion de papel peridédico o materiales reciclados.

Antes de la ejecucion se deberan instalar las barreras y asi mismo notificar al responsable del area
pertinente para su visto bueno.
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6.4 MANEJO DE POLVO Y RESIDUOS

El polvo puede esparcir muchos agentes contaminantes entre ellos el Aspergillus y Legionella por
lo que se tiene que hacer las siguientes medidas de prevencion:

Barrido: en la ejecucion y termino de obra deberda mantenerse lo mas limpio posible el sitio de
trabajo, cuando se tenga que barrer se debera tener el cuidado de no hacer nubes de polvo, en su
caso debera mojar la escoba para evitarlo.

Aspirado: En areas donde no se pueda barrer debera aspirarse los residuos de polvo lo anterior a
través de una aspiradora con filtro y sin fugas en la manguera.

Ventilacion natural: cuando sea posible se puede ventilar el sitio en obra por medio de las
ventanas, solo teniendo el cuidado que la ventilacion no afecte a las demas areas de trabajo,
hospitalizacion o de consulta médica.

Almacenaje y transporte de polvo: La recoleccion se depositara en botes con tapa los cuales se
almacenaran temporalmente en el exterior del inmueble, asi mismo es de mucha importancia que
los botes sean identificados para su correcto uso.

Basura Inorganica: Todos los residuos de la obra en sitio como los es: tabla roca, escombro grueso o
fino, materiales pétreos, embalaje de materiales, etc., deberan ser depositados en costales asi
mismo amarrarse perfectamente y diariamente sacarlos al exterior del inmueble, no se pueden
dejar en sitio por ningin motivo.

Basura organica: Este tipo de residuos deben ser de un volumen minimo ya que se prohibe comer
dentro de la obra en sitio pero en caso de existir basura organica debe de utilizarse bolsa negra y
retirarse al término del dia de labor.

Otro tipo de residuos: Cuando por la naturaleza de algin trabajo en particular y desechos
especiales se determinara la manera adecuada para el manejo y respectivo retiro esto entre el
contratista y jefe de mantenimiento.

El jefe de mantenimiento establecera una ruta de salida pertinente para todo retiro de residuos la
cual se obliga a utilizar.
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6.5 Limpieza final: Es obligatorio al finalizar cualquier tipo de labor realizar la limpieza pertinente,
por lo cual se referencia los procedimientos de limpieza al manual CEMA-MN-OP-MO-07 punto 6.11

Limpieza.
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