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LINEAMENTOS PARA CONTROL DE VISITA Y PROVEEDORES 

EN MATERIA DE HIGIENE Y SALUD 

 

La seguridad de nuestros empleados, clientes, familias y visitantes es y seguirá siendo 

la principal prioridad de Grupo Pachuca. A medida que el brote de la enfermedad por 

Coronavirus 2019 (COVID-19) continúa evolucionando y se propaga a nivel mundial, Grupo 

Pachuca a través del Centro de Excelencia Medica en Altura (CEMA) está monitoreando de 

cerca la situación y actualizará periódicamente la guía de la institución según las 

recomendaciones actuales del Centro para el Control de Enfermedades y la Organización 

Mundial de la Salud. 

Para evitar la propagación del COVID-19 y reducir el riesgo potencial de exposición a 

nuestros empleados y visitantes, estamos realizando un simple cuestionario de detección. Su 

participación es importante para ayudarnos a tomar medidas de precaución para protegerlo a 

usted y a todos en este campus. Gracias por su tiempo. 

 

Nombre del visitante:  

 

Número Celular/casa:  

 

Empresa / Organización del visitante:  Nombre de la persona que visita:  

 

Nombre de la instalación / ubicación:  

 

 

 

Auto declaración por visitante 

 

1  ¿Ha salido del País en los últimos 14 días?              

□ Si         □ No       

En caso de que su respuesta sea afirmativa ¿a dónde ha viajado? 

____________________________ 

 

2  ¿Ha tenido contacto cercano o ha cuidado a alguien diagnosticado con COVID 19 en los 

últimos 14 días?              

□ Si         □ No  

3  ¿Ha estado en contacto cercano con alguien que haya viajado en los últimos 14 días a 

uno de los países que presentan casos de COVID 19 ejemplo China, Italia, etc.?             

 □ Si         □ No 

4  ¿Ha experimentado síntomas de resfriado o gripe en los últimos 14 días (para incluir 

fiebre, tos, dolor de garganta, enfermedades respiratorias o dificultad para respirar)? 

 □ Si         □ No  

 

*Si la respuesta es "sí" a cualquiera de las siguientes preguntas, se negará el acceso a la 

instalación. 
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A continuación, se brindan los lineamientos que deberá cumplir durante su estancia en 

nuestras instalaciones. 

 

1. Presentarse con buena salud. En caso contrario avisar de inmediato para reprogramar 

su entrega. 

2. Aseo personal. 

3. EPP (equipo de protección personal). 

 Cubre bocas en buenas condiciones y puesto correctamente. 

 Careta trasparente de protección. 

4. A su arribo al área de almacén operativo, deberá lavarse las manos y utilizar gel 

antibacterial. 

5. Se permitirá la entrada únicamente a un elemento de apoyo, cumpliendo con los pasos 

anteriores. 

6. Guardar la sana distancia, estornudo utilizando la técnica de etiqueta (codo 

flexionado). 

7. Su estancia en almacén y en CEMA debe ser sólo el necesario para la entrega. 

8. Apegarse al día y la hora asignadas para su recepción de mercancía en almacén, “DE 

ACUERDO A LA FECHA SOLICITADA EN LA REQUISICION DE COMPRA” de lo contrario 

no se le recibirá y se reprogramará su entrega. 

9. Medios de transporte limpios. 

10. Embalaje de productos limpios e íntegros. 

 

Nombre y Firma  (visitante): ________________________Fecha: _____________________ 

 

 

 

Acceso a la instalación (circule uno):  

 

Aprobado                         Negado                                                            

 

 


