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OBJETIVO:

Los objetivos de este Simulacro fueron comprobar el adecuado funcionamiento de
los medios Humanos y Materiales previstos para situaciones de emergencia,
valorar la respuesta y participación de los ocupantes de Cema, así como cuantificar
el tiempo empleado para el desalojo del edificio sobre una Hipótesis de un conato
de incendio en el área de Archivo Clínico causado por un corto circuito.
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DESCRIPCIÓN:  

A las 14:05 horas la empleada de Archivo Thalía Monzalvo se acercó corriendo al
consultorio de urgencias gritando que había fuego en el archivo y con quemaduras
en ambas manos.

El dr. Luis J. Batress la auxilia y al asegurase del fuego en el lugar activa la palanca
del sistema contra incendios accionando la sirena y las luces estroboscópicas, así
mismo anuncia por el radio que hay fuego en Archivo.
Adrián Ventura anuncia por sonido local, la condición de un CÓDIGO ROJO,
anunciando que inicia el simulacro.

Los brigadistas en ambos niveles, realizaron el desalojo de ambas plantas de los
ocupantes de las instalaciones, dirigiéndolos hacia el Punto de Reunión.

La brigada de Combate a Incendios se dirigió al lugar del conato, apoyada con el
equipo de protección personal y extintores para controlar el conato.
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El personal de mantenimiento procedió al cierre de los servicios, Agua, Luz y gases 
para evitar una situación mayor.

Una vez desalojado el edificio y dado que el área del Punto de Reunión de la rampa 
de Urgencias presenta mayor amplitud, se determinó concentrar ahí a todas las 
personas evacuadas y realizar el pase de lista.

Durante el pase de lista se detectan faltando a 2 personas, por lo que se activa las 
brigadas de Búsqueda y Rescate, apoyada de la de Evacuación para realizar el 
recorrido de las instalaciones y ubicar a las personas faltantes.

Se rescataron 2 personas lesionadas del interior del Cema, mismas que fueron 
dejadas con los integrantes de la brigada de Primeros Auxilios para su Atención 
Médica, siendo los atendidos los siguientes:
01 empleada atendida intoxicación con humo.
01 persona con crisis nerviosa.
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Se determinó entonces en el Puesto de Mando Unificado y junto con los titulares 
de las brigadas, proceder  a realizar la inspección del inmueble, por lo que se 
ingresó a las instalaciones y tras hacer la verificación del edificio y no encontrase 
daño estructural y de equipos se regresó al Puesto de Mando Unificado, para 
notificar a los presentes y jefes de brigada de no existir riesgo para regresar al 
inmueble.

Por tanto se determinó regresar a las instalaciones a las 14:13 horas, dando por 
concluido el simulacro y pasando posteriormente a la activación del COE del Cema.
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Los tiempos del simulacro fueron:

Desde que suena señal de evacuación hasta que el edificio queda evacuado 
completamente: 3  minutos con 42 segundos (14:05a 14:08:42).

Finalización de control de evacuación y dar orden de fin de simulacro y reentrada: 
14:13:00.

Se atendieron a 03 personas lesionadas:
1. Quemaduras de segundo grado en ambas manos.
2. Intoxicación por aspiración de humo
3. Crisis nerviosa.

Se evacuaron 53 personas del inmueble.
Duración total del Simulacro: 13 minutos y 10 segundos.
Se aplicaron los Planes de:
1. Alertamiento
2. Emergencia
3. Vuelta a la normalidad.
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Los tiempos del simulacro fueron:

Se procedió a convocar la reunión del COE para evaluar los reportes de las 
brigadas, así como del levantamiento de daños y estatus de los servicios y equipos 
del hospital para continuar con las actividades.

Con el informe de las brigadas y de las áreas determinó que el Cema continuaba 
operando a su máxima capacidad instalada y sin afectaciones que interrumpieran 
sus labores, declarando cupo lleno de habitaciones y sin poder atender urgencias 
de entidades externas.

Se dio por concluida la reunión del COE a las 14:20 horas y regresando el personal 
a labores cotidianas.  
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PUNTOS DE MEJORA: 

El tiempo de desalojo del edificio tomó 3minutos y 42 segundos, debiendo de 
mejorarse y bajarlo para el siguiente ejercicio.

No se señalizó el puesto de Primeros Auxilios.

No se señalizó para el Puesto de Mando Unificado.
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