
Maestría en Nutrición Deportiva

HOJA DE INFORMACIÓN PARA INSCRIPCIÓN

I. El programa convoca a candidatos que cuenten con interés en la Nutrición Deportiva.

II. Tener grado de licenciatura terminada con título universitario oficial en Nutrición o Medicina y Cédula Profesional (o pre-cédula).

III. Conocimientos de pensamiento matemático, analítico, estructura de la lengua y comprensión lectora, metodología de proyectos, inglés

comprensión lectora y uso de la gramática avalados a través de EXANI III.

IV. Conocimientos mínimos del uso de ofimática. (extensiones .doc; .ppt; .xls)

V. Capacidad personal, disciplina y constancia para el desarrollo intelectual.

VI. Habilidades para el autoestudio.

VII. Capacidad para trabajar en equipo.

VIII. Afinidad con la práctica deportiva.

IX. Interés en la investigación.

X. Actitud crítica y propositiva para el análisis de problemas del ámbito de la nutrición deportiva.

XI. Dominio del idioma inglés en las cuatro habilidades con documentación comprobable.

Perfil de Ingreso 

CICLO ESCOLAR:

AGOSTO 2021 - ENERO 2022

FECHA DE INGRESO AL CICLO ESCOLAR: 13 DE AGOSTO 2021

RVOE: SSEMSyS 1408319 Clave 08321900

Este documento es propiedad de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte



Proceso de Admisión

I. Regístrate en la página: www.ufd.mx en el apartado de “Programas Educativos”, haz click en “Registro de Admisión a Maestría” complementa la

información solicitada y obtendrás una matrícula con la que podrás continuar con tu proceso de inscripción más adelante.

II. Agendar cita para entrevista al correo posgrado@ufd.mx, con el Coordinador:

• L.N. Jorge Cárdenas Delgado.

III. Entregar al momento de la entrevista la siguiente documentación:

1. Currículum Vitae.

2. Carta de exposición de motivos.

3. Copia de Título de Nivel Licenciatura.

4. Copia de Cédula Profesional de Nivel Licenciatura.

5. Copia de Certificado de Nivel Licenciatura.

6. Copia de Acta de Nacimiento.

7. Copia de CURP.

8. Copia de la Constancia de terminación de Servicio Social.

9. Copia de la Constancia de Autorización de Titulación por Posgrado (solo como opción de titulación).

10. Anteproyecto de Investigación.

En caso de que este posgrado sea opción para titulación de licenciatura deberá entregar la carta de aceptación de posgrado, emitida por la

institución de procedencia, este documento sustituye el punto 3 y 4.

IV. Consulta los requisitos para formalizar la inscripción en nuestra página web: www.ufd.mx, en la sección de Admisiones ingresando con la matrícula

que se obtuvo al momento de registrarse.

V. Cumplir con los siguientes pasos para formalizar la inscripción:

PASO 1

Cubrir el Pago 
Inicial 

PASO 2

Entregar la 
Documentación 

obligatoria

PASO 3

Cumplir con el 
Proceso de 

Ingreso

NOTA. Es importante que lea cuidadosamente la información contenida en cada uno de los pasos.

Este documento es propiedad de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte

http://www.ufd.mx/
mailto:posgrado@ufd.mx


Conceptos a pagar

Precio y Calendario de Pagos 

Programa en Líneas de: Concepto: # Mensualidades Precio Mensual Calendario de Pagos:

Nutrición Deportiva Colegiatura Académica 6 $ 4,620.00

1er Pago Inicial: Ocho días naturales 

después del resultado.

2° Pago: 10  de septiembre 2021

3er Pago: 11 de octubre 2021

4° Pago: 10 de noviembre 2021

5° Pago: 10 de diciembre 2021

6° Pago: 10 de enero 2022

Pagos posteriores a la fecha límite de pago, aplicarán recargos del 8% mensual acumulables, consultar su estado de cuenta en el portal 

académico de la UFD.

BENEFICIOS

Descuento del 20% por pago anticipado semestral en Colegiatura Académica, el descuento tienen vigencia hasta

el 16 de julio 2021.
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Requisitos para Titulación

I. Cubrir el 100% de créditos del plan de estudios.

II. Acreditar en la UFD el idioma bajo los lineamientos establecidos por la institución aplicando el examen

correspondiente (APTIS CENEVAL o EXANI III CENEVAL).

III. Cubrir con los requisitos de la opción de titulación seleccionada.

LA PRESENTE INFORMACIÓN Y PROMOCIONES ESTÁN SUJETOS A LOS REGLAMENTOS Y NORMAS ADMINISTRATIVAS DE LA INSTITUCIÓN

MISMOS QUE ESTÁN A DISPOSICIÓN EN LA PÁGINA DE LA UNIVERSIDAD PARA SU CONSULTA Y APLICACIÓN.

Este documento es propiedad de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte

PROMOCIÓN:

Lada Sin Costo: 800 7 UNIFUT ( 800 7 864388)                                     
Teléfono: (771) 71 70 57 0   
Correo:                informes@ufd.mx

DIRECCIÓN: 

Libramiento Circuito Ex-Hacienda de la Concepción Km. 2 S/N Col. La 
Concepción C.P. 42160

Municipio de San Agustín Tlaxiaca, Hgo.

mailto:informes@ufd.mx

